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敬拜敬拜敬拜敬拜的心態的心態的心態的心態    

    

�吳周麗華傳道吳周麗華傳道吳周麗華傳道吳周麗華傳道 

 

經文經文經文經文：：：：詩篇五十篇詩篇五十篇詩篇五十篇詩篇五十篇    

 

  感謝主，今天我們又再次來到神的殿中敬拜祂。但我不曉得大家有沒有

想過一件很重要的事：每星期來作禮拜，我們的生活就更看到神的祝福了

嗎？還是，心裡覺得更有平安、喜樂？或者，每天依然憂憂愁愁的過日子？

這是一個很值得我們來探討的問題，也是今天的信息。 

 

  詩篇五十篇，是上帝勸誡百姓以色列人在敬拜上缺失的地方。上帝希望

他們能及時更正，以免熱心敬拜卻得不到神的祝福，將來還要受主的審判。

弟兄姐妹，你知道嗎？以色人的問題，也是今天許多信徒不能蒙神賜福的原

因之一。所以，今天我們要以「敬拜的心態」為主題，來探討神喜悅與不喜

悅的敬拜。 

 

 

一、神不喜悅的敬拜 

 

  神不喜悅的敬拜有兩種，第一種是流於形式的敬拜，第二種是假冒偽善

的敬拜。 

 

（一）流於形式流於形式流於形式流於形式的敬拜的敬拜的敬拜的敬拜(7-13 節) 

 

  ７節上半：「上帝說：我的民哪，你們當聽我的話。」以色列人是上帝

的百姓，上帝在第 5 節還特別強調說，「是那些用祭物與我立約的人」，所

以以色列人不但信上帝，更將敬拜上帝、參與聖殿各樣聚會及獻祭，都看成

是生活中非常重要的事，並努力遵照律法的規定去行。 

 

  像這樣熱心又守律法的以色列人，在我們看來應是非常敬虔，是教會中

敬拜及事奉的好榜樣，對不對？但 7 節下半上帝卻說：「以色列阿，我要勸

誡你……」為什麼？是他們的敬拜或獻祭有問題嗎？不是，因為第 8 節上帝

說：「我並不因你的祭物責備你，你的燔祭常在我面前」。那麼，問題出在

哪裡？ 
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  讓我們來看一組經文。9 至 13 節，上帝說：「我不從你家中取公牛，

也不從你圈內取山羊，因為樹林中的百獸是我的，千山上的牲畜也是我的；

山中的飛鳥，我都知道，野地的走獸，也都屬我。我若是飢餓，我不用告訴

你；因為世界，和其中所充滿的，都是我的。我豈吃公牛的肉呢？我豈喝山

羊的血呢？」 

 

  弟兄姐妹，你有沒有注意到，短短幾節經文中，上帝四次強調這世上的

一切都是祂的？為什麼？為的是提醒以色列百姓，獻祭是應該的，並且，所

獻的只是將屬於祂的東西，部分回獻給祂而已。 

 

  那上帝要的又是什麼？讓我們來看另一組經文，14 至 15 節：「你們要

以感謝為祭獻與上帝，又要向至高者還你的願，並要在患難之日求告我，我

必搭救你，你也要榮耀我。我們先不探討經文的意思，只先注意幾個詞──

感謝、還願、求告，以及榮耀神的來源。這些，可都是從人的內心發出，不

是神給的，因為上帝給我們自由意志，表示我們也可以不感謝神，不求告，

不還願，不榮耀神。 

 

  從這兩組對比的經文，就能明白神的心意：無論是以色列人，或今天信

主的人，當我們來到神的殿中，一切的敬拜和事奉若不從內心發出，那麼在

祂眼中，就只是盡義務，是流於形式，神不喜悅。因為神看重我們的心，勝

於一切的擺上。 

 

（二）假冒偽善的敬拜假冒偽善的敬拜假冒偽善的敬拜假冒偽善的敬拜((((vvvv16161616----22220000))))    

 

  16 至 17 節：「但上帝對惡人說，你怎敢傳說我的律例，口中提到我的

約呢？其實你恨惡管教，將我的言語丟在背後。」 

 

  這裡，上帝指出以色列人（也提醒今天的我們）在敬拜上的另一個問題

──信仰與生活分開。有一些人，他們在任何場合的言行舉止都讓人覺得非

常屬靈和感動，但轉眼之間，又成了另一種人，如上帝在 18 至 20 節所責備

的：「你見了盜賊，就樂意與他同夥，又與行姦淫的人，一同有分。你口任

說惡言，你舌編造詭詐。你坐著毀謗你的兄弟，讒毀你親母的兒子。」 

 

  上帝說，這種人不但作惡事、說惡言，甚至連至親的人也不放過。弟兄

姊妹，要小心！這種人按時作禮拜，也奉獻。但這種作禮拜又一直在犯罪的
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人，我們的神可是非常不喜悅。這種人，我只稱他們是假冒偽善的人，但在

16 節，上帝卻稱他們是惡人。 

 

  幾年前，一位姐妹在見證會上跟我們分享她的經歷。她是很熱心教會的

人，每個星期天必定帶孩子來上主日學，陪先生作禮拜。其他一切的教會聚

會和活動，只要先生或孩子參加，她也一定不缺席；需要出錢出力的時

候 ，她也盡心盡力，可說是標準的信徒。然而，她卻感歎：「我這麼熱心

的投入，卻感受不到神的祝福，家庭工作一直都很不順。」這樣的日子，讓

她很灰心，她還開玩笑說：「來教會的唯一收穫，就是聖經讀多了，使我能

每次在跟先生吵架時，用聖經的話，將他打敗，使他啞口無言。」 

 

  弟兄姐妹，從主的教導，與這位姊妹的分享中，我們看到什麼？我們看

到：（1）來教會，不代表就能與主建立好的關係；（2）若我們的敬拜只是

出於習慣，或懷著各樣的目的，而不是發自內心地誠心敬拜主，那麼來得再

多次，獻上再多時間、金錢、體力來服事主，就仍然是流於形式的敬拜，神

仍然不喜悅。（3）若我們不能將神的教導與生活連結在一起，一邊讓人看

到我們敬虔的外表，一邊卻沒有見證，常常口出惡言，行為不檢，羞辱主

名，那我們的敬拜也是徒然的。神非但不喜悅，還罵說是惡人。這等人，要

如何蒙神賜福呢？ 

 

 

二、神所喜悅的敬拜 

 

（（（（一一一一））））感感感感謝謝謝謝的的的的祭祭祭祭    

    

        14141414 節節節節：：：：「「「「你們要以感謝為祭獻與上帝，又要向至高者還你的願。」 

 

  神要我們每次來敬拜祂時，都能帶著感恩的心，並還願（就是感恩的行

動，亦即事奉）。或許有人找不到可感恩的事，但，真的沒有嗎？舉例來

說，當許多人因為病痛，日夜在為生命搏鬥時，我們卻能來到教會敬拜主，

難道我們不應感恩？再看最近發生在日本的大災難，多少人在一瞬間經歷家

庭、財產和生命的化為烏有，而僥倖生存的，也每天膽戰心驚，艱苦過日

子，難道我們不該為擁有平順的生活而獻上感恩？另外，我們在生活中難免

遭逢許多不同的難處，卻因著主的保守而不致於被擊倒，難道不該感恩？ 

 



 4 

  弟兄姐妹，人若不懂得感恩，必然把一切好生活，平順的生活，都看作

理所當然，或是歸功於自己努力的成果，甚至誇耀自己運氣好。但是請記

注，不要太驕傲！從這次日本的大災難，就可再次印證，真的，「賞賜的是

耶和華，收取的也是耶和華」（伯一 21）。 

 

  人，真的要學習謙卑，因為唯有謙卑人才能在生活中將大事小事，甚至

容易忽略的事都看為神的作為及恩典；也唯有謙卑人能在每次來到神的殿中

時，都帶著一籮筐的感恩獻給神，以感恩的心將金錢、恩賜、時間擺上，以

事奉神作為還願的祭品。 

 

  23 節上半，上帝說：「凡以感謝獻上為祭的，便是榮耀我。」神喜悅

這樣的敬拜。再來，神除了要我們獻上感謝的祭，也要我們獻上信靠順服的

祭。 

 

（二）信靠信靠信靠信靠順服順服順服順服的的的的祭祭祭祭    

    

  15 節上半說道：「並要在患難之日求告我，我必搭救你。」意味著神

要我們來敬拜祂時，也同時要將生活中遇到的一切難處，都向祂求告，因為

求告是代表我們對所信的神有信靠的心，但這也是有條件的應許，不是每個

求告的人都能得著拯救。請看 23 節下半：「那按正路而行的（順服神的話

行的人），我必使他得著（經歷到）我的救恩。」弟兄姐妹，今天我們來到

教會，你相信你所敬拜的神是大能的神嗎？你會將一切的難處都告訴祂，完

全交託給祂來處理嗎？又，當我們作完禮拜後，我們能將神的話帶回家，應

用在生活上嗎？上帝說：「信靠順服的人，祂必在我們困難時幫助拯救。」 

 

  現在，我要繼續分享剛剛那位姐妹的見證。 

 

  幾年前，當她處在人生最低潮的時候，也曾對主失去信心，轉而去外面

尋求各樣的幫助。她參加各樣的社會輔導，閱讀許多名人的書，甚至昏了頭

地跟著不信的人到廟裡求助。她說，她走了很多冤枉路，卻找不到出路。好

長的一段時間，活得比之前更痛苦。 

 

  但感恩的是，信實的主並沒有因她的小信而離棄她。一天，她讀到這兩

節經文(詩五十 14-15)。當她讀到「要在患難之日求告我，我必搭救你，你

也要榮耀我」的剎那，眼淚就掉下來了，她馬上跪下禱告，求主赦免她以往

的軟弱，也立下心志，要榮耀神，要單單靠主來走出困境。 
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  從此之後，她誠心敬拜，認真讀經，學習照聖經的教導去行。每週到教

會，無論大事小事或家庭瑣事，都獻上感恩，也不忘將一切難處告訴主，耐

心等待神的作為。 

 

  很奇妙，當她如此行，她的心就慢慢地得釋放轉為平靜，並且家庭和工

作上的困境也慢慢地改善。她開始嚐到感恩與信靠順服的成果，就是神的恩

典與大能。她很感恩，所以迫不及待要與我們分享。 

 

 

  弟兄姐妹，人生的苦難豈只是婚姻，家庭或工作而已？今天，我們生活

在這罪惡的世界裡，就註定一生隨時隨處要與各樣的苦事相對抗。而我們信

主的目的除了得永生，不就是希望今生亦能在這諸多苦難的世界裡蒙祂的眷

顧保守與賜福嗎？ 

 

  請記得，來到神的殿中敬拜祂，是蒙神賜福的重要管道之一。既是如

此，我們豈可只是隨興來教會，讓敬拜流於形式；又豈可用犯罪的身心來敬

拜主，成為神眼中的惡人呢？ 

 

  神喜悅我們每次來到教會時，都帶著感謝與信靠順服的祭來敬拜祂。這

樣，祂也必賜福給我們。弟兄姐妹，你信神的應許嗎？剛剛所提到的那位姐

妹，她不但相信，也力行，所以嚐到主恩的滋味，我們呢？ 

 


